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反思： 

使徒保羅受聖靈的感動寫出這寶貴的真理：「神使萬事互相效力，叫愛祂的人得益

處。」他並非寫萬事都是好事，神使用萬事-包括壞事，來塑造我們更像主耶穌，使我們

能得到最寶貴的益處。 

 

1. 神使萬事互相效力，叫愛祂的人得益處。你在生活中是如何體會到這一點的？ 

 

2. 身為基督徒，你在生活中經歷過哪些美好的事或學到了哪些寶貴的教訓？ 

 

3. 神也總是為基督的榮耀行事。你如何在你的生命中看見基督的榮耀？ 

 

結束禱告： 

親愛的主，你的道路有時令人費解，幫助我能看見並繼續信靠你在我的生命中所成就的

美好。也願我無論發生什麼，都能繼續榮耀你。 

 

默想詩歌：凡事都有神的美意 
https://youtu.be/_bfbAH_fuog?si=mSrzndwTqDh4u1y-  

https://youtu.be/_bfbAH_fuog?si=mSrzndwTqDh4u1y-

