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 2022 國語堂退修會作息表  
                             Live Streaming 網絡直播 時間 週六 

(5/28/2022) 時間 週日 (5/29/2022) 時間 週一 (5//30/2022) 
  

9:30 

- 

11:00 主日敬拜 

（信息二）

（大禮堂） 

9:30 

- 

10:45 信息三 

（大禮堂） 

11:20 

- 

12:30 專題二 
1) B11/13 

2) B09 
3) B15 10:50 

- 

11:40 問題解答／

結業式 

（大禮堂） 

12:30 

- 

1:00 註冊 

（交誼廳） 

12:30 

- 

1:30 午餐 

（交誼廳） 

11:50 

- 

12:20 分組討論 

1:00 

- 

1:30 詩歌敬拜 

歡迎報告 

（大禮堂）  

1:30 

- 

2:00 分組討論 

12:30 

- 

1:30  簡便午餐 

（交誼廳）  

1:40 

- 

3:00 信息一 

（大禮堂） 2:00 

- 

4:00  團體活動 

（交誼廳） 
(B03/05) 
(B11/13)  3:00 

- 

3:30 自由交通 

（備點心） 

3:30 

- 

4:00 分組討論 

4:00 

- 

5:00 自由交通 

（備點心） 4:15 

- 

5:30 專題一 
1) B11/13 

2) B03/05 
3) B15 

6:00 

- 

7:30 正式晚餐 

（交誼廳）  
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信息 孔毅弟兄 
週六 5/28 週日 5/29       週一 5/30       

信息 一  

1:40 PM~3:00 PM 

信息 二  

9:30 AM~11:00 AM 

信息 三 

9:30 AM~10:45 AM 

第一與唯一 : 

幸福的人生是第一與唯

一的人生 

 大禮堂 

俗乎與聖乎: 

在生活中經歷神,榮

耀神 

大禮堂 

相信與堅信: 

用信心來顛覆世

界的排序 

 大禮堂 

專題  

  

   

講員           

專題 

講座 

週六 5/28 週日 5/29       

專題 一  

4:15 PM~5:30 PM 

專題 二 

11:20 AM~12:30 AM 

孔毅弟兄 價錢與價值  
 

 B11/13 

動力與靜力 
 

 B11/13 

蔣淙昕牧師 
父母傳承的是什麼? 
 

 B03/05 

父母該如何做好傳承? 
  

B09 

季豐羽傳道 
從聖經看親密關係(一) 
 

 B15  

從聖經看親密關係(二) 
 

 B15  
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親 愛的聖經教會國語堂大家庭，

奉我們的主耶穌基督至高的名

向各位問安！歡迎大家來到疫情後首

次的實體退修會。感謝主的憐憫、保守

和供應，在過去兩年多的日子裡帶領我

們走過了疫情中面臨的各種挑戰，也非

常感謝退修會同工們的辛勞，在疫情猖

狂期間為大家安排網上退修會。今年能

夠回到舉辦實體的退修會，是件非常值得高興的事。雖然

我們還無法完全恢復到疫情前在外地過夜的傳統的退修

會形式，我們相信神還是要藉著這次在教會就地舉辦的實

體退修會豐豐富富地賜福我們每個人。今年的退修會還有

另一點特別之處，因為這次將是四月剛上任的國語堂牧師

蔣淙昕牧師一家首次加入我們！感謝神垂聽了我們的祈

求，差派蔣牧師來牧養洛城國語堂的弟兄姊妹。今年退修

會的主題是「人生與選擇：第一與唯一」，讓我們一起來

接受鼓勵和挑戰，在職場上，校園內，家庭中及社區裡，

以神的智慧及祂的優先次序，活出榮耀神的生命。 

 

全為主，全靠主， 

馬利蘭中華聖經教會      

主任牧師  

程德鵬牧師 
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大 會講員 孔毅弟兄 
孔弟兄，祖籍浙江，上海出生，臺灣

長大，現居住在美國德州奧斯汀。與

妻子魏慶珊育有一女一子，並有四個孫子與

孫女。1972年赴美求學，自加入若歌查經班開

始，就一直在當地教會做各階層對內、對外的

服事，包括教主日學、執事、執事會主席、弟

兄會召集人，及主日證道。自 2014年開始，每

年在上海、臺灣、北京、波士頓、休士頓，及

洛杉磯等地，舉辦三次職場宣教，涵蓋: a. 職場課程(福音預工)； 

b. 人生課程(職場門訓)； c. 教會侍奉(證道,專題)； d. 1-對-1輔

導(生命改變生命)； e.國際扭轉力學院(新媒體宣教)。 

孔弟兄有 40年工作經歷，曾任工程師、經理人、總經理、總裁和企

業家。職場前 20年在美國半導體(Intel，Motorola)工作，後 20年在中

國資訊界(Motorola，E28-創業)。曾獲「iRAM之父」(Intel)、交大傑出

校友(新竹交大)、「手機中文化之父」(Motorola)、Linux「智能手機之

父」(Linuxdevice.com)以及交大「甲子 60領航」得奬人等多項業界榮譽。 

孔弟兄在宣教機構的服事，包括: 1. 創辦扭轉力公司主事亞洲事

務； 2. 創立 E28領導力學院主事北美事務； 3 . 合作夥伴 - CEA、

ICEA、HCCBA、CALLED to WORK、信望愛社，及全福會等職場宣教機

構； 4. 基督使者協會董事會主席； 5. 商學院及神學院任教。著有

《贏在扭轉力》(2015)、《第一與唯一》(2017)、《雙職事奉》(2019)、

《看不見的更關鍵》(2022)等著作。 
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專題討論講員  蔣淙昕牧師 

 
蔣牧師出生於中國上海，15歲時隨父母移民到美國。和許多大陸長

大的華人一樣，蔣牧師原本是一位無神論者，是到了美國就讀高中

時蒙恩得救。大學畢業之後，蔣牧師在波士頓的一家電訊公司工作，

同時他也在當地華人教會參與青少年事工的服事。在這服事過程

中，蔣牧師聽到神要他全職侍奉的呼召。2003年，蔣牧師在電訊界

工作三年後回應神的呼召轉而就讀費城西敏寺神學院，2007年得到

道學碩士的學位，回到自己教會（匹茲堡華人教會歐克蘭堂）的國

際堂做英文牧師。從 2012年起至今，他在愛荷華州的愛城華人教會

做英文牧師。 雖然蔣牧師從事工一開始就一直在英文堂侍奉，他的

初衷是要做好第一代和第二代華人移民的橋梁。作爲三個孩子的父

親，他越發意識到第一代華人基督徒事工的重要性。如果第一代基

督徒的信仰不扎實，生命沒有反映信仰，下一代的信仰就很具挑戰

性。所以，主若願意，他希望把下半生完全投入到中文事工裏。 蔣

牧師的妻子是陳品希，他們的三個孩子是 Apollos（7歲），Zoe（5歲），

LJ（2歲）。工作之餘，蔣牧師喜歡和師母看電視、做飯、逛 Costco。

他的其它愛好有音樂、釣魚、跟小朋友們玩。  
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專題討論講員 季豐羽傳道  
 

季傳道出生並成長於中國黑龍江省，於 2006年在北京讀大學期間，

通過校園團契接受基督信仰，2007年在北京守望教會受洗。08年開

始擔任教會學生團契聖經學習小組組長，之後擔任學生團契主席，

帶領組織各種團契活動，並參與校園福音事工。2015年 5月，確認神

的呼召，來到美南浸信會神學院接受神學裝備。讀神學院期間，參

加為期一年的 Sovereign Grace 牧師學院（Pastor College），並順利獲

得牧師學院的畢業證書。2020年 5月在美南浸信會神學院完成道學

碩士學位。他有志於將在神學院學習到的以基督為中心的講道和事

工，應用於教會中的青年一代。使青年人能夠基於聖經、神學與團

契生活建立與耶穌基督的生命聯結，從而甘心作主的門徒，願意跟

隨主走十字架道路，在生命與生活的各個方面見證耶穌基督的福

音。 
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每日靈修 —程德鵬牧師                                                                      

5/28 CBCM國語退修會靈修材料 1 

閱讀經文：歌羅西書 3:22-25, 以弗所書 6:5-9 

思考問題： 

 

在這兩段經文裡，神透過使徒保羅要我們在工作中(包括學業和在家

做事)有什麼樣的態度和行為？我們有這樣去行嗎？為什麼有或沒

有？難處何在？ 

 

 

 

 

在歌羅西書 3:22-23 裡所提的 “凡事” 和 “無論做什麼” 必定

不包括犯罪的事項，但必定包括一些我們不喜歡做，或我們不覺得

有效，合理，或聰明的事- 請想出一些具體此類的事，將它們以禱

告帶到主前，求祂光照，幫助我們信靠順服的去行。 

 

 

 

 

在這兩段經文裡，我們在工作中的主要動機應該是什麼？我們真的

知道和相信我們所做的一切大小事情都可以榮耀神嗎？我們有以這

樣的動機和信念為我們日常生活中的主要目標和動力嗎？為什麼有

或沒有？請花些時間禱告，求祂幫助我們有這樣的最高動機。 
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                                                                 每日靈修 —程德鵬牧師 

5/29 CBCM國語退修會靈修材料 2 

閱讀經文：羅馬書 8:14-32 

思考問題： 

 

在這段經文裡，神如何形容和描述我們在基督福音裡與祂的關係？

祂對我們有什麼應許？ 

 

 

 

從神而得的榮耀是什麼？我們有看重這應許嗎？為什麼有或沒有？ 

 

 

在這段經文裡，有三處提到三位不同的嘆息，是哪三處？這三位嘆

息的原因何在？我們在日常生活和工作中，是否會感到想嘆息的時

候？ 為什麼？ 神的福音救贖對這些嘆息能給我們有什麼幫助和盼

望？我們有好好的使用這來自於神的幫助嗎？ 為什麼有或沒有？ 

 

 

使徒保羅說神會使用萬事互相效力來使我們得到在基督裡成長的益

處，這應許使我們在生活和工作中經歷苦難時會有什麼幫助？這應

許有什麼條件(請參考 8:28)？“愛神的人”之定義是什麼？我們是

“愛神的人”嗎？ 
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5/30 CBCM國語退修會靈修材料 3 

閱讀經文：但以理書 6:1-28 

 

思考問題： 

在這段經文裡，但以理為什麼會被波斯王重看重用(請參考 6:3，

4，10，21-23)？這些是先天性的條件還是後天性可培養的習慣？我

們有培養這些習慣和特點嗎？ 

 

 

 

當但以理知道波斯王所下的命令後，為什麼他還是照常而做？他為

什麼沒有暫時不行或隱藏的去行？你我在日常生活和工作中有沒有

以不打折扣的信靠順服神為我們的第一原則？為什麼有或沒有？請

花些時間禱告，求祂幫助我們有這樣的第一原則。 

 

 

 

波斯王因為但以理所做的見證，對獨一無二的真神有什麼認識(請參

考 6:26-27)？你我在日常生活和工作中有什麼具體的見證可幫助他

人更加認識神？ 

每日靈修 —程德鵬牧師                                                                      
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孔毅弟兄 信息一: 

第一與唯一 :幸福的人生是第一與唯一的人生 
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分組討論問題             
5/28 3:30~4:00 PM 

信息一: 第一與唯一: 幸福的人生是第一與

唯一的人生 

 

你同意真正幸福的人生是在找到「唯一」後, 要去做到「第

一」? 

 

 

 

 

實踐事項：找出自身的某項「唯一」，並規畫如何發揮此一

優勢成為「第一」?  

 

 

 

 

你曾經利用建設性的溝通，順利扭轉對你不友善的人或景況

嗎？   
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孔毅弟兄 信息二: 

俗乎與聖乎:在生活中經歷神,榮耀神 
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分組討論問題             
5/29 1:30~2:00 PM 

信息二: 俗乎與聖乎-在工作中經歷神榮耀

神並找到人生的命定 

 

對你而言，信仰的教導和工作的現實是衝突的嗎？西門彼

得讓神介入工作的故事，帶給你什麼啟發？  

 

 

 

 

你可能經常為工作的事而向神祈求，但你有同時放手讓神

來發號司令或主導嗎？  

 

 

 

 

你是否經歷過遵行了神的同在、與神合作兩個原則後，景

況卻一度變得更糟？經過本課的教導，你如何重新理解此

事？  
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孔毅弟兄 信息三: 

相信與堅信:用信心來顛覆世界的排序 
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分組討論問題             
5/30 11:50~12:20 PM 

信息三: 相信與堅信-用信心来顛覆世界的順序 

 

聖經中還有哪些信心偉人的故事，證明了堅信結果可以顛

覆世界上的排序？ 

 

 

 

 

  

在過往或目前的生命中，神是否曾借著選擇弱小的你來成

就榮神益人的大事？試分享之。 

 

 

 

 

 

經過本課的教導，讓你對聖經葡萄園工人的故事有何新體

悟？  
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~ 願神得到⼀切的榮耀 ~ 

感謝大家參加本屆的退修會 

謝謝各位講員的辛勞 

也謝謝所有參與退修會的同工們 退修會同工團隊致敬 
 


